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Tdoog Madapdbémoulog

«kefpeva elkaotikd» a@nyfioelg ev ydpw



«KElpEVA SIKACTIRAY? AQPNYACEIG £V XOp®

Yo apnynpatikd poviého tou Zepdp Zevéro ypévog tng iotopiag efvar n
quoikhi draboyh v yeyovétwy mou nepiypdqovtal, evé o xpévog tng npd&ng
g apiiynong efval n akorovbia v yAwooikov onpelwv nou avamnapiotd ta
yeyovéta autd. O ypévog tng 1otopiag yiverar avuinntég wg xpévog Koopiksg,
1otopikée, pubikde, eved o ypévog g aphynong voeftar wg ydposg, Snh. wg
¥opog nou katahapPdvel to kefpevo ndve oto yapt.

Yug eikaotikég apnynioelg o xpévog tg agiiynong efvai o ypévog tng Snyui-
oupyiag tou épyou. To amotéheopa tng eikaoukig apnynpatkig Siadikaofag
efvat GAn (povoapds, yaptl, xpépa, pérakdo, nérpa, vipa k.a.) mou katahap-
Bdver pia Béon (kefrar) péoa oto yodpo. Eivar éy1 pévo vhononpéveg 16éeg addd
ka1 vdonoinpiévog (naywpévog) xpdévog. Kdabe épyo efvar kat éva eikaouxd kei-
pevo.

Zanv agnynpatodoyfa tou Zevé kdbe aoupguvia peralt ypévou tng 1oto-
plag kat xpévou g apriynong ovopdGetar avaypovia. O1 avaypovieg Siaxpivo-
vial o€ npolfpelg, Gtav anokaAiITouy ek v npotépav kard t Sidpkela tng
agriynong éva yeyovig nou oty totopfa Ba diadpapauotel apydiepa, kat ava-
Migeig, avabpopég Snhadii oe yeyovéta nou ouvéBnoav oto mapehdév g ypo-
vikiig ouypiic mou Bploketar n agnyodpevn 1otopia,

Ta gefpeva eiacukd, or emactuxég apnyiioelg tou Tdoou MaSapénouiou

efvar avaypovieg — avahipeig. EnavahapPavépeveg eixoviotikés avanapaotdoeig



tou Brwpévou ypévou. Efvar anémeipeg va anobobel oe Snpdora Béa kar avd-
yvwon to 1biwukéd Plopa. Na avukeipevonoinbel to unokeipeviks.

H eikaouxii agriynon efvai pia ypovofépa Siadikaoia xatd v omofa o
kahhitégvng tpder to xpévo, akhd napdiinda tpdyerar and autév. TNayibedo-
vrag. oty GAn povadikés yi' avtéy ouypég Pploketar ehikd mayiSeupévog kat o
{d1og. Zroyedoviag oty wwvidtnta vikiétar ka autég and  plopd, aréOera
and T pnyavii tou ypdvou. Ta épya tou «Khewiypovar kar «Xpovonayibecy.

Qotdoo 1o épyo apyd 1 ypiiyopa xorvonomeltar kat «Srafdleran. O1 ava-
Yvaoelg tehodvral ev xdpw kal ypéve. O xpbvog Tmv EIKAoUKGY avayvmoemy
efval ypévog npoommnikég tou kdBe avayvadom. O pubpdg xai n 1dEn autédv v
avayvioewmv kabopiCerar ané 1o efbog tou £pyou ahdd kar tn SeyrikdTnTa ToU
avayvaotn. ‘Epyetar n oeipd tou whpa va Picdoet 1o eikaoukd yeyovdg mou éget
etoPdder otn (i Tou. Me v avdyveoon unokeipevonoleftal to avukeipevikd, H
Ghn (o ypog) eSaihdveray, yiveral 16¢a. Ané tnv GAn éror napdyetar vénpa. Ot
16éeg 6pwg Kai ta voripata anotehodv vAKS yia véeg agpnyriceis. Efviu o Aéyog
nov pihdel ma yia my eéva. Xpévog mou Savayiverar ydpog, ypapti, kefpevo.
Auté 1o takids dev tederdhver moté.

Ta xeipeva nou akohouBoiv efvar npotdoeig tou xadtéyvn yia va Siafa-
otolV o1 e1kéveg tou. Efvar dpag o1 Sikég tou 16€eg yia ug e1kaotikég Tou apn-
yhoeig. (g ex todtou oe kapia nepirwwon Sev npotiBevrar va avaotefhouv amé-

nelpeg Siagopeukdy onpatodotioemy.
P



1. H nevadotba - puyi

* [6¢a mou piyvetar ota viipara kar éro1 vho-moteftar. Boutd oty GAn.

¢ I6¢a nou avaStetar and ta vipata, nou eheubepaverar ané ta Seopd g Gng,
Mopori mou Eeiiaiverar kar §eBwpidler. ‘Epyo mou @befper o xpévog fi kara-
otpéqet o ibiog o Snjuoupyég Tou.

* Wuyri ayannpévn mou abépufa puoeder artfa Bavérou 1t {wviavég yopiopdc.
* [lerahotda nou Siaypdger to yipo g fwic, To yipo Tou pKpéKoopol T,
oe pua pépa. One day cruise. KouPapdua {wnig eqripepng ot todvra taiSfou.

* WPuyd mou emotpéper yapodpevn i Bupwpévn f Bppévn oe Whpa, oe

hdpreg, oe Ywvieg 6nou aydnnoee fi ayaniifnke, oe piloug nou v éxouy Eeya-

oet i aneyvewopéva Ty Kahovv.



2. H opotpa

Me v apyixd popadafa, épbia kar yepdm avtonenoffinon xar kapdp
kivnon - nou odoéva abuvatiGer tpepoofiivoviag - tehikd yépver povénata kai
petd ané pia ho§i £§adhn mopeia katahiiyer akfvntn n aefvnn, o and mv

aktiva g npotépag nepiotpogikiig Spdong tng, cav kovpaopévn fi cav VEKpIL.

BéBaia, n eddyiom ypovikh Sidpreia g ofoupidg avuorabpilerar and
Suvatétnta g enavéhngiig e, navopoiétunng 1 oe napakhayéc. H {wi Sev
efval yia 6doug pua oPoupid. H mo peydhn sutuyia eivai va pag Pploker n viya

naifovrag oﬁoﬁpsg, pe @iloug fi kar pévor pag.

Avapwuépal dpwg ouyvd prinag o1 Eéyvoraotor nafyteg autdv twv puyaym-
YiK®V naryvibidv efval ta avunopiacta mévia piag aBéamng oxaxiépag, evep-

Yotpeva oe éva nayvibi otnpévo kar pe kavéveg aveEiyviaotoug,



3. To xhoufi, o xiprog, n pdxa

Eipicté 6nou nayibevovrar ahhotpiwpéva ta npéowna. lowg bpmg kai aya-
mnpéva karagdyla mou eyyudvral tng puyhc t oowmpia. Emdoyd va efvar i

MEMPWHEVO;

Ta avofypata nou Sieukohivouv v efsoSo enttpénouy kar wv €Eodo eni-
ong; Miinwg n £é60bog tng piag epxrig efvar eloodog o piav dhin uplotng Sou-
Aefag nou nepidefer opérevipa tnv npa; Minwg o1 ypovonayibeg autég kai
Ta khewlypova efval 106Pia katahdpard pag, dnou dlor palf xa o kabévag ywpi-
otd extfoupe v mowvii tou Piou. Miinwg o1 a’hayég napaotdoemv Sev efvat

dhho amé evadhayég avanddpaotay Kataotdoemy;



4. O 1poyég

Yrofol tng kivnong axépa xar péoa ewnv akivnofa tou. Ynboyeon quyrig
kai netotipto anédpaong. [Tpocdoxia ta&ibiod i avdpvnon piag nepimhdvnong,
O xixdog nou, eve asvdog nepiotpépetal, yapdler mapdhhnia aviopara (wiig

NENEPAOPEVIG Kai HIaKEKOPPEVNG,

Tatf n @Bopd Aéyw tov avamtuoospevoy tpifdy efvar SeSopévn nepipetpi-
x4 fi otov d€ova ka1 téte n mapapukpnh kivnon mnydver tov ta&iSeuth mov kate-
nelyéviwg (ntd Mnaviikd tou névou tou 1 ouvepyefa dpeong alhayic tpoydv.
Agg kat o Mnavuxé to @lappévo dfova Ba Sraodoer, heg kat o véog tpoyéde

drpwtog Oa efvar. TT66or evoefeic tov apehdv.

IoyupiCovtar nwg o tpoxdg pukpaiver ug anoordoeis, nwg pag Bondé va xep-
SiCoupe xpévo. O gpévog pag dpwg efvar odtwg A A wg yapévo, pe i ywpig
Tpoyoug.



5. To xouBdp1, auéd vipara it pdxn

To empeharg kpuppévo nepieyépevo. APeBaidtnta tou ayvdotou kat Tpéjiog
g anokdhuypng i eubaipovia g aévang addayhic kai tev enddndov exmhi-
&eawv mou vy mhii&n mhditrouy;

To kouPdpr pe opati katd v exkfvnon v dkpn g apyig xar éva télog
nou Pwlidler ot dyvwoto Bdbog kar 6ho mhnotdler. To koufdps, n {wh pag.
ITpodiayeypappévn fi oyedialépevn katd my extdhén;

To evbeyopevo anpéommng ka1 6n Plang xomng tou viparog avorytd, 6oo
raprel to maryvidi. Evyég yia empfkuvon tou viipatog oty anéinén i yia fpa-
Sefa nepiotpogn - ota tedevtafa pérpa g extihibng - emPePaidivouy t yhu-
witnta tou Plou. IMpooeuyég yia enrtdyuvon paptupodv wu Biou to aBfwro.

Ta Eervdiypéva vitpara i pdkn evbéyerar kabobg evnhkiwvépaote kai yepvd-
pe va Eavatuhiybody empehdg appayiCoviag eppntikd to napehbév pag.

Efte eykatadeippéva, pmepdepéva kar akdhunta efte npooektkd npootateu-
péva ta Eervhypéva pag efvar avoiktd 1600 o Skl pag kprukd enaveéraon
doo kar oy nepiépyeia, tov embenké @Bévo, ™ Anotpikii S1dBeon v AAwy,
Eévav 1 okelwv. Atdvia exteBeipéva kai avunepdomora ta Eetuhypéva pag.
Aiwvia tou Xpbvou n pviipn.

O Xpévog wotéoo nmou Eetuhdyer ta kouPdpia pag pepipvd xai yia tv avd-



pegn v vopdrev Stagopeurdy koufapidv. Me wy neputhoxd avtd o Plog
d\dote anoxtd nepiooto evbiagpépov kai dhdote kabiotatar Pabitepa tpayikée,

O Kahhrtéyvng, téhog, pe ypdpata ouvBéter kai pe viipata fi pdxn ugaiver
g bixég tou 1otopieg. [ThdBer {wég mou avriypdgpouy 1 Eenepvotv tnv mpaypa-
uxotnta. Kabdg SiapedSerar o (B10g, mpoonabel aneyvwopéva kar pe ndbog va
dicaiwbel péow v mhaopdrwv tou. Qg npoidvra Sapaprupiag ta nhdopard
10U oUYVd ouviototv npotdoelg (eiig. Efvar o1 kifotofl cuvuipnong anwBnpé-
Vav Kai ovelpwv mou piyvoviar otov notapd tou ypévou kar tilevrar otn S1640e-

on kd0e npdBupou doxipaoti.



6. Ox giddeg

Mikpég drapavelg capropdyor drou ev kevd) oUVINpoUVTAL KAl KOIVOMIOI0G-
vrar avdykeg, avapvioeis, aiolipata, ehnfbeq kar ardpata, Prypévec pe pnvd-
pata oto néhayog eykaradeinova oty wyn toug fi otn Befa npévora. Takibes-
0UY OT0 Xpo Kat oo Ypévo avalntdvrag anobéyteg kal, Kupfwg, npocbokd-

vrag avtandxpion.

Yulhéxteg oe 6hn ™ yn epmhoutiouv g ouddoyés toug pe neplepya raddy
oyfipata kai pakpivd i ondvia ofipara. Qotéoo Sev evliapépovrar ovaiaotikd
oUte yia toug Gpolpoug anootoleig odte yia ta aneyvwopéva toug pnvipata’
IKavomo1oyv o1 avdhyntol - amhd kai pévo - 1 dypio tou ouléyerv ndfog touc,
Ané v dhdn, BéPaia, eviéyetar o1 anoatodeis Twv praddy, - anhd kai pévo - va
unokpivovrar ki autof Toug vavayols kai ToUg aneAmopéVoUs, TOUG amokhel-
opévoug, Seyaopévoug kat aforiBntous. Enf ceipd etdwv va Sompélouv - or
navotpyot - ta avlpomoukd avakhactukd tng orkoupévng fi - auté pdrlov - va

pebodedouv umopovetkd v fima odAhnpn petomayvay Bupdtav.



7. H oxdda

Méoo rayeiag unotporiig oe unéyeieg eykataotdoeig mepmhavapevng eheu-
Bepiénag, Snhadii puywehéoratng ahnteiag, Nuyvétara dpwg péoo Siaguyiic
oe avetata enfneda epmeiplag. BéPaia n avappiynon ot oxdha evbéyetar va
Steukohtver tv avanvoli ampartog, puyfig kar nvedparog. Qotéoo n Béa tou
opilovta ané wndd, n afeBnon 6t npooeyyilovral 1 kpdoneda tou Emnékeiva,
pmopef va tpopd&ouv tov enfdo&o Spanétn i va wov payépouv téoo, dote pe
puag va extovebef 0 n68og g @uyng kat va pnv entyeipnBel noté to pévo g
Conig tou taibiov. Towg nd exef va 500l tehikd n dBnon yia éva midnpa oo
kevo. Exef, oto teheutaio okadondu émou Luyilovrar Suvatétnteg kar npoobo-
xieq ahhd pe otabpd Siagopetxod Pdpoug yia tov kabBéva. Towe exefl va efvai o
Baripag yia v e&bywe Oeapauki Pound, foutid (wiig i Bavdtou.

Yo toipro emxivbuva vodpepa énwg oyowvoBaoieg, odhita kat awpficeg
npoiinobérouv  ordha kai v avadeikviouv oe pyavo mohdtijio, ot op@akd
g noAlxpwpng ki 0Adpawing gaviaspayopfag. Lo tofpko Gpag n oxdda Sev
efvar 61kl pag.

1o toipro efpaote amhd o1 Beatég xar o Bavpaotés mpoypappatiopévey kai
dpoya extedeopévay nticewy, pdlota nédve and tpimhé Siytu aspalefag, Yo
Tofpko to oAy modt va mpoomonfoipe u ouppetéyoupe. Ex tou aspalotc
xal epefc,



8. To &évipo

H pova&id tou, n yevvaiétntd tou, n nepngdvia tou, n enfpovn puoukh (o
tou. To kpnogiyero tng puilwoidg tou yia nadid kat otpoudia. O cehibobei-
kg oto daibahwbeg Pifhio Tou avoryrod kapmnou. H oxid tou, mou molharha-
o1dGet tov dyxo tou v avyh kai to Sefh, mou nodarhaoidler T pooid piag
edmibag. To o1wmnhé nhiakéd pohéi g guong. To aeiadég pvnpeio mou papru-
pef 1o Bdbog twv yevedv péoa oto ypévo, nou motonoel v avioyh touc. Oi
eyydpaxteg otov koppé tou abetnpéveg unooyéoeig aimvidnTag, enovdmpéva
apyikd ayamnpévev ovopdtav nou diapkwg mhnydvouv. To &évipo nou Sidhe-
§av o1 netadotdeg yia va oteyvéoouy ta @repd toug nprv ta napadmoouy. To

évipo, o avibiotehrig aipoSétng - Bepaneutic tng ypéviag avaipiag pov.

To 8évipo mov ndvia kdu npoonabodoe va pou ret.

Oupdpai pévo g yeipovopieg tou. To euxivnto mepiypappd tou. Na &ia-
otéhetal, va ouotéhhetal, va Eexolhder and 1o odpa. Kai wpa val Me emioké-
ntetal touto o mepfypappa kevé. Ti va otpipdio exel péoa; ABwétnta naibion,
avapovii eiifou, nébo eviihika ka1 peorihika andeteg, Ola éoa npoonabotos
va pou met 1o Hévipo, pa eywd dev kataddPaiva, kabog nadf aképn Sev efya

aoxnBef aproGVIwg oToug no)\ﬁonpouq TWVY PUTDV cpﬂ(’)woug.



9. H onpaia

ExteBerpévn oe neplonta onpefa @repouyiCer  onpaofa tng 6Xo Pefaiétn-
Ta yia  onpavukémtd g, 6ho avtonenofnon. XnpatoSotel ydpoug kar
avBpomnoug: otpaténeda, mhofa, Snpdota karaotipara, evlousiaopéva mhidn,
natpiotes, onadous pavaukols. ‘Etor 6ot heutepavovar anéd v adragpdveia
g avwvupiag kai nayibedovrar otn Sragdveia g enwvupiag, piag enwvupiag
paGikig. Me ta ypdpara kai ta o6pPold g enevietar to atopixé pe pavia
ouldoyikénrag, Tatl n opodoyia niowng oe xdmota onpafa efvar tng povadidg
anoxfipuén kar katdhvon tou @dPou. Tliow amé g onpafeg kéww and g
onpafeg n wehet, n ylopt, n enéretog, n pyiipn. [apehdoeig, SoEodoyieg, ena-
vaotdoeig, mavnytpia, yeyovéta koopoiotopikd. ‘Enapon xai umootoh, Sidp-
Kketa kar nepodikdtnta. Metd ta epfatipia kai toug Gpvoug n onpafa @uhdo-
oetat tephh o€ paotha opxiopévng miog, pwg to nvelpa g petewpiletal yia
pépeg opatd i adparo. Eror e§nyodvrar o1 mapd&eveg Adpyerg ta pebedpua mou
§agvidlouy toug nepacukols oe mhateles, auhéyupoug oyoleiwy Kkat exkANGIGY,

priadkévia kai Pepdvres.



10. Ta wdpava

Xapaypéveg oe aotip kar péhapa 1otopies. Adexra kefpeva OTIG IAPUQEG TV
eikévev. [deoypdpparta tou névou, petd to mépag tou névou, NG aydnng mou
Kivbiveuoe, petd o BpiapBé tng, g (wiig mou xepSiBnke petd to EeBopaopa
g anethiic. Apiepdoeig, eugapiotipieg anoBéoeis, exmnpdoeig, avranobdoeig.
Iag efvar popropéveg v aylwv ot eikévec! Toapmé motwhv ta tépara nepa-
opéva oe kopbédeg kar paviaytepd kopSévia. Mia PifhioBiixn pe exatovradeg
topoug dypagev ahdd anéhuta npofenépevav Proypagidv o kdbe eixovo-
otdor. Kai nidg aveapcvouy ta avifBera! Tlog qrhicivouy ta exBpikd o autd vy
eSayviopévn orwnnhi obvain axivntonompévav COPATmY, TOPTPET®Y, peAdy,
opydvev, omuay, karorkidiowv! H xépn tng Mapiag yépi-yép1 pe to y16 Tou Bay-
véhn. To yiatpepévo nédt va Soxipdler to npdro Prhpa tou nadvTag oe Aapme-
pi kapdid nov axolg Aeg 1o {wobdétn yrtmo e, To wpdoto pdu nov to pwg
Savdde va efetdler yepdro mepiépyeia Sto otépava aykahacpéva yapou mou
otépiwoe. Avipeg va oxappal@vou o anéprrra Sidpoga. Tuvaikeg va epmobi-
Couv minofouia kafxia.

"Tig Kuptakés petd m Aerroupyfa ta péradda (eotalvoviar kai padakdvouy,
Covravetouy o1 popeés kar nailouy g {wés toug ot Kpd povénpaxta. Kdmoia

natbié Bapiovvrar kar nepvedvrag — evAdyiota kabég eival — kdtw and oy-



opfi g Kevipikig nvAng tpaPodv katd ug mapakfes, v’ avacdvouv Badacoivd
ayépt. Ahha — aydpia ta nepiocdtepa — avngopilouv npog toug yupvots Adgpoug
pa ka1 vidbouv nwg @rdver kar ndh n enoyi twv yapraetdyv. ‘Eva ané autd
Eetukiyovrag tnv kadobpia tou cryopouppoupilel yvwoté tpayosdt tou Mdvou
Kar(nddxi mou tou’yer kodhioe! ta eheutaia oapavranéve ypévia. To fbio tpa-
youdi yupiGer péoa oto vou tou ka1 o KaAMTEYVNG nou KavEl TOV anoyeupative
nepinaté tou. IThnoidCer @ihikd to apépipvo aybpl, o ouvodeler pe Sedrepn
Vi Kai — npiv eknvedoel 1o pegpév —to oulhapfaver. Ta va to gulaxioer otn

O1xri Tou mia eiéva. Ta ndvea kefpevo elkaotikd,





